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 درس را در قالبهای مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کی
د به گیرنفرا می( را در گفتاردرمانی EBP) 1های فعالیت بالینی مبتنی بر شواهداصول و روشدر این درس، دانشجویان 

لات ارتباطی، گفتار، زبان و بلع در کودکان و شناسی، ارزیابی و درمان انواع اختلاها در آسیبطوری که بتوانند از این اصول و روش

ی در رشته در طراحی و اجرای تحقیقات و مطالعات پژوهش EBPهای بزرگسالان استفاده کنند. همچنین بتوانند از اصول و روش

 استفاده کنند. گفتاردرمانی 

د موجود برای اتخاذ بهترین به کارگیری جامع، صریح و دقیق بهترین شواه EBPبر اساس تعاریف موجود، منظور از 

های بالینی هر متخصص نظرات و تصمیم ،EBPتصمیم بالینی ممکن برای سلامت هر یک از افراد جامعه است. بر اساس اصول 

مفاهیم و  د.باشنمند میو در میان شواهد موجود، بهترین شاهد بالینی تحقیقات نظام بالینی باید بر اساس یک پشتوانه محکم باشد

علوم در  EBPهای با توجه به گسترش کاربرد اصول و روشامروزه باشد، اما پزشکی و اپیدمیولوژی میبرگرفته از  EBPاصول 

از معتبرترین و مستندترین شواهد در محیط بالینی استفاده ( 1بیاموزند: نیز ، لازم است دانشجویان رشته گفتاردرمانی بالینی مختلف

هزینه خدمات درمانی ترین خدمات بالینی، ( با ارائه مناسب2خود ارائه دهند؛  به مراجعانرا رین خدمات بالینی تبکنند تا مناس

نیازهای داخل بتوانند مند برای طراحی تحقیقات در داخل کشور فراهم آورند تا ( چارچوبی نظام3به حداقل برسانند؛  را مراجعان

های تحقیقاتی هدفمند در رشته ( فعالیت4بهتر شناسایی کنند و  ر رشته گفتاردرمانیتحقیقاتی مختلف دهای در حوزهرا کشور 

 گفتاردرمانی در داخل کشور طراحی و اجرا کنند.

 مندی:محورهای توان/ یکل فاهدا

 های اصول و روش فراگیریEBP در رشته گفتاردرمانی 
 های اصول و روش طراحی و اجرای مطالعات پژوهشی در رشته گفتاردرمانی بر اساسEBP 

 مندی:/ زیرمحورهای هر توانیاختصاص اهداف

 :ریفراگ که رودیم انتظار درس نیا انیپا از پس

 اهداف شناختی:

 تعاریف پزشکی مبتنی بر شواهد (EBM ) فعالیت بالینی مبتنی بر شواهد )، وEBP( ,را اصطلاحات مربوط به آنها  وو

 .؛فراگیرد
  را بر اساس مناسب نحوه طراحی یک سوال بالینی و پژوهشیEBP  و ساختارهایPICO, PECO, PO, PCO 

 .؛فراگیرد
                                                           
1 - Evidence- based practice 



 ؛مند را برای یافتن بهترین شواهد موجود برای پاسخ به سوال بالینی فراگیردنحوه طراحی یک جست و جوی نظام. 
 ؛آشنا شود های مطرح در دنیابندی شواهد علمی، با سیستمبرای سطح. 
 ؛سنجی مطرح در دنیا آشنا شودهای کیفیتها، با سیستمبندی کیفی متدولوژی پژوهشبرای سطح. 
 آشنا شود؛ با اصول ارزیابی نقادانه انواع مطالعات کمی و کیفی. 
  نحوه استفاده از نتایج جست و جوی باEBP آشنا شود های بالینی و پژوهشیدر محیط.. 

 اهداف عاطفی:

  های استفاده از اصول و روشبه ضرورتEBP توجه کند. محیط بالینی در 
  های استفاده از اصول و روشبه ضرورتEBP توجه کند پژوهشیمحیط  در. 

  توجه کند. و پژوهشی محیط بالینی دردرنظرگرفتن ترجیحات مراجع و خانواده به ضرورت 

 اهداف روانی حرکتی:

 بر اساس ساختارهای   تخصصی مختلف در رشته گفتاردرمانی، سوال بالینی مناسبهای برای مشکلات موجود در حیطه

PICO, PECO, PO, PCO ؛طراحی کند. 
 کند؛و اجرا طراحی  را وجو برای یافتن بهترین شواهد بالینی موجودبر اساس سوال بالینی، یک پروتکل موثر جست. 
 ؛آمده در جست و جو را تعیین کنددستبه شواهد علمی سطح. 
 های ارزیابی لیسترا با استفاده از چکموردی و مقطعی(  -موردی، سری -)گزارش توصیفیای انواع مطالعات مشاهده

 .؛نقادانه ارزشیابی کند
 ؛های ارزیابی نقادانه ارزشیابی کندلیست( را با استفاده از چکشاهدی -و مورد  کوهورتای تحلیلی )انواع مطالعات مشاهده. 
  مند و متاآنالیز، صحت تشخیصی و روایی و پایایی مطالعات کمی شامل مطالعات کارآزمایی بالینی تصادفی، مرور نظامانواع

 .های ارزیابی نقادانه ارزشیابی کند؛لیسترا با استفاده از چک
 های بخش مرور متون پروپوزال خود را بر اساس اصول و روشEBP  مند، از اصول مرور نظامدر نگارش این بخش بنویسد و

 .؛استفاده کندنیز متاآنالیز و مرور منتقدانه 
 های پروپوزال خود را بر اساس اصول و روشEBP و یافتن بهترین شواهد ممکن تهیهینی خود لبرای یافتن به سوال با 

 کند.
 

 : 2رویکرد آموزشی

 4ترکیبی حضوری   3مجازی 

                                                           
2. Educational Approach 
3. Virtual Approach 

4. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  



 

 :به رویکرد آموزشی انتخاب شدهیادگیری با عنایت  -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

  کلاس وارونه ■

 یادگیری مبتنی بر بازی دیجیتال 

 یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی ■

  ( PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) ■

  اکتشافی هدایت شده  یادگیری 

  یادگیری مبتنی بر سناریوی متنی  

   یادگیری مبتنی بر مباحثه در فروم 
 رویکرد حضوری

  سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...(  ■

  های کوچک بحث در گروه 

  ایفای نقش  

  یادگیری اکتشافی هدایت شده  

  ( TBLیادگیری مبتنی بر تیم ) 

  ( PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) ■

   یادگیری مبتنی بر سناریو 

  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(  ■

 مبتنی بر بازی  یادگیری 

 ها:سایر روش

 اجرای عملی نمایش و ■ 

 رویکرد ترکیبی

یادگیری  و تعاملییادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی ، در تدریس این درس از ترکیبی از رویکردهای مجازی )شامل کلاس وارونه

اجرای ش و نمایو تدریس توسط همتایان( و  یادگیری مبتنی بر حل مسئلهرویکردهای حضوری )شامل سخنرانی تعاملی،  ه(،مبتنی بر حل مسئل

  شود.استفاده میعملی 

 

 

 

 



 

 :درس میتقو

/ مدرسنام 

 لیوسا و امکانات مدرسان

 یهاتیفعال

یادگیری/ تکالیف 

 دانشجو

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

زهرا دکتر 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین
مشارکت در  

 های کلاسبحث

یا  سخنرانی تعاملی

بر  یمبتن یریادگی

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 به شرایط زمان برگزاری کلاس(

 1 درس ارائه طرح دوره 

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

مشارکت در  

های کلاس، بحث

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

 دینو

، سخنرانی تعاملی

یادگیری مبتنی بر حل 

 یریادگییا  مسئله

 یبر محتوا یمبتن

 یتعامل یکیالکترون
)درصورت نیاز و با توجه به شرایط 

 زمان برگزاری کلاس(

مفاهیم و اصطلاحات 

پزشکی مبتنی بر شواهد 

(EBM و فعالیت بالینی )

 EBP)مبتنی بر شواهد )
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دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمحتوامطالعه 

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، اجرا و دینو

 تمرین عملی

سخنرانی  کلاس وارونه،

 یریادگیتعاملی یا 

 یبر محتوا یمبتن

، یتعامل یکیالکترون

 نمایش و اجرای عملی
)درصورت نیاز و با توجه به شرایط 

 زمان برگزاری کلاس(

اصول طراحی یک سوال 

بالینی و پژوهشی مناسب بر 

و ساختارهای  EBPاساس 

PICO, PECO, PO, 

PCO )قسمت اول( 

3 

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

مشارکت در  

های کلاس، بحث

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

سخنرانی  کلاس وارونه،

یادگیری تعاملی، 

ا ی بر حل مسئلهمبتنی 

بر  یمبتن یریگادی

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با  یتعامل

اصول طراحی یک سوال 

بالینی و پژوهشی مناسب بر 

و ساختارهای  EBPاساس 

PICO, PECO, PO, 

PCO )قسمت دوم( 

4 



در سامانه  فیتکل

 دینو
توجه به شرایط زمان برگزاری 

 کلاس(

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

 دینو

یا  سخنرانی تعاملی

بر  یمبتن یریادگی

 یکیالکترون یمحتوا

نمایش و ، یتعامل

)درصورت نیاز  اجرای عملی

و با توجه به شرایط زمان برگزاری 

 کلاس(

طراحی یک جست و جوی 

 5 اول( مند )قسمتنظام

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

مشارکت در  

های کلاس، بحث

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، اجرا و دینو

 تمرین عملی

سخنرانی تعاملی، 

یادگیری مبتنی بر حل 

 کلاس وارونه،، مسئله

 نمایش و اجرای عملی

ر ب یمبتن یریادگییا 

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با  یتعامل

توجه به شرایط زمان برگزاری 

 کلاس(

طراحی یک جست و جوی 

 مند )قسمت دوم(نظام
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دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، اجرا و دینو

 تمرین عملی

 تعاملی، سخنرانی 
 نمایش و اجرای عملی

ر ب یمبتن یریادگییا 

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 به شرایط زمان برگزاری کلاس(

بندی شواهد آشنایی با سطح

 علمی
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دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

مشارکت در  

های کلاس، بحث

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

سخنرانی  کلاس وارونه،

یادگیری  تعاملی، 

 ،مبتنی بر حل مسئله

 نمایش و اجرای عملی

ر ب یمبتن یریادگییا 

 یکیالکترون یمحتوا

های آشنایی با سیستم

 سنجی پژوهشیکیفیت

8 



، اجرا و دینو

 تمرین عملی

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 به شرایط زمان برگزاری کلاس(

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، تدریس، دینو

اجرا و تمرین 

 عملی

تدریس توسط 

سخنرانی همتایان، 

نمایش و  تعاملی، 

یا  اجرای عملی

بر  یمبتن یریادگی

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 به شرایط زمان برگزاری کلاس(

در اصول ارزیابی نقادانه 

 انواع مطالعات کیفی
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دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

مشارکت در  

های کلاس، بحث

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، اجرا و دینو

 تمرین عملی

سخنرانی  کلاس وارونه،

یادگیری تعاملی، 

  ،مبتنی بر حل مسئله
 نمایش و اجرای عملی

ر ب یمبتن یریادگییا 

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 به شرایط زمان برگزاری کلاس(

در اصول ارزیابی نقادانه 

 انواع مطالعات کمی 
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دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

انجام ، یدرس

در سامانه  فیتکل

، اجرا و دینو

 تمرین عملی

 تعاملی، سخنرانی 
 نمایش و اجرای عملی

ر ب یمبتن یریادگییا 

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 به شرایط زمان برگزاری کلاس( 

استفاده از نتایج جست و 

های در محیط EBPجوی 

 بالینی و پژوهشی
11 

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، تدریس، دینو

اجرا و تمرین 

 عملی

تدریس توسط 

سخنرانی همتایان، 

نمایش و  تعاملی، 

یا  اجرای عملی

بر  یمبتن یریادگی

 یکیالکترون یمحتوا

طراحی یک سوال بالینی  

  مناسب
12 



)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 به شرایط زمان برگزاری کلاس( 

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، تدریس، دینو

اجرا و تمرین 

 عملی

تدریس توسط 

سخنرانی همتایان، 

نمایش و  تعاملی، 

یا  اجرای عملی

بر  یمبتن یریادگی

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

  به شرایط زمان برگزاری کلاس(

طراحی یک پروتکل جست 

و جو و انجام یک جست و 

 مندجوی نظام
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دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، اجرا و دینو

 تمرین عملی

تدریس توسط 

سخنرانی همتایان، 

نمایش و  تعاملی، 

یا  اجرای عملی

بر  یمبتن یریادگی

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 برگزاری کلاس به شرایط زمان

تعیین سطح شواهد علمی 

ا مرتبط ب آمدهنتایج به دست

 و سؤال بالینی طراحی شده

 ارزشیابی آن ها

14 

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

 تدریس، دینو

تدریس توسط 

سخنرانی همتایان، 

نمایش و  تعاملی، 

یا  اجرای عملی

بر  یمبتن یریادگی

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 به شرایط زمان برگزاری کلاس

مرور منتقدانه از شواهد 

مرتبط با سوال بالینی 

 مورد نظر

15 

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، تدریس، دینو

تدریس توسط 

سخنرانی همتایان، 

نمایش و  تعاملی، 

یا  اجرای عملی

ی از  مراحل گزارشنگارش 

طراحی سؤال بالینی، یافتن 

شواهد، اجرای رویکرد 

مبتنی بر شواهد در کیس،  

16 



اجرا و تمرین 

 عملی

بر  یمبتن یریادگی

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 برگزاری کلاسبه شرایط زمان 

و نتایج بالینی به دست آمده 

بر اساس اصول   در مراجع

EBP )قسمت اول( 

 

دکتر زهرا 

سلیمانی/ دکتر 

سیده مریم 

 خدامی

رایانه، 

ویدئوپروژکتور، 

سامانه نوید، 

 میکروفون، دوربین

 یمطالعه محتوا

، انجام یدرس

در سامانه  فیتکل

، تدریس، دینو

اجرا و تمرین 

 عملی

تدریس توسط 

سخنرانی همتایان، 

نمایش و  تعاملی، 

یا  اجرای عملی

بر  یمبتن یریادگی

 یکیالکترون یمحتوا

)درصورت نیاز و با توجه  یتعامل

 به شرایط زمان برگزاری کلاس

از  مراحل  ینگارش گزارش

 نافتی ،ینیسؤال بال یطراح

 کردیرو یشواهد، اجرا

  س،یبر شواهد در ک یمبتن

ه به دست آمد ینیبال جیو نتا

در مراجع  بر اساس اصول 

EBP ت(دومار )قسمت  
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 :دانشجو فیوظا و نقش

صورت بسته به شرایط زمان تدریس به رود ضمن حضور منظم و مستمر در جلسات کلاس که به از دانشجو انتظار می

 تدریس موضوعهای کلاسی، شده در طول ترم، مشارکت در بحثشود، نسبت به رعایت قوانین مطرححضوری و یا مجازی برگزار می

 و انجام بههای عملی کلاس ، اجرا و تمرین عملی بخشهای مدرسپاسخگویی به سوالشده در طول ترم توسط مدرس، درنظرگرفته

 شده کوشا باشد.موقع تکالیف درسی فردی یا گروهی در موعد تعیین

 دانشجو:  یابیارز روش

 مشارکت  ه،هر جلس مختلف تکالیف انجامشود. ارزیابی تکوینی شامل ارزیابی دانشجو به دو روش تکوینی و تراکمی انجام می

و اجرای  و آزمونک )کوییز(های کلاسی شفاهی و کتبی ترم انیمآزمون های کلاسی، مشارکت در بحثدر تدریس، 

ی همانند کتب یهاآزمون( 1است. ارزیابی تراکمی شامل داده شده در طول ترم ارزیابی و درمانی آموزش عملی هایشیوه

خ و سهای کتبی باز پاسخ اعم از تشریحی و کوتاه پاو آزمون« نادرست -درست»و « ایچندگزینه»های بسته پاسخ آزمون

 باشد.های استدلالی نظیر سناریونویسی میآزمون

 های عملی، اجرای بخشهالیست، تهیه گزارش کتبی، تکمیل چکانجام تکالیف مختلف سهم نمره، 10ترم سهم آزمون پایان 

های مشارکت در بحث و نمره و سهم آزمونک )کوییز(های کلاسی شفاهی و کتبی 6های تدریس مشارکت در شیوه و

  باشد.نمره می 4کلاسی در طول ترم 
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